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Réponses & un ensemble de trois & cing questions a partir des éléments d’un dossier portant sur
I'organisation des activités physiques et sportives dans les collectivités territoriales, les régles
d’hygiene et de sécurité, notamment en milieu aquatique et les sciences biologiques et les sciences
humaines et permettant d’apprécier les capacités du candidat a analyser et a présenter des
informations de maniére organisée

Durée : 3 heures
Coefficient ; 2

- Ce document comprend un sujet de 1 page, un dossier de 24 pages

It appartient au candidat de vérifier que le document comprend le nombre de pages indiqué |




Question n° 1 - (7 points)

Quels sont les enjeux de la mise en place d’une politique d’intégration par le sport ?

Question n° 2 — (4 points)

L’essor de la pratique sportive en milieu naturel est-il compatible avec le respect de 'environnement ?

Question n° 3 - (4 points)

Quelles sont les difficultés rencontrées par les collectivités territoriales dans la mise en accessibilité
des équipements sportifs ?

Question n° 4 - (5 poinis)

Quels sont les moyens permettant de prévenir le risque de noyade dans les établissements d’accés
payant ?

Liste des documents :

Document 1: « Soyez sport | ».. ; Acteurs du sport : Denis Cheminade — mai 2008
2 pages
Document 2 : L'integration par le sport en banlieue pas si efficace que ¢a |

La lettre de I'économie du sport — vendredi 11 février 2011 ; 2 pages
Document 3 : Politique de la ville et cohésion sociale ; Le projet du club : 1 page

Document 4 : Toulouse : des correspondants sport dans les quartiers : Acteurs du sport ; Jacques
Verghes — novembre 2012 ; 1 page

Document 5: Quel est l'impact environnemental des sports de nature ? @ Acteurs du sport ; Patricia
Lange — décembre 2011 ; 2 pages

Document 6 : Le sport, vecteur d'éducation au développement durable : Acteurs du sport ; Patricia
Lange - mai 2011 ; 1 page

Document 7 : Equipements sportifs : 'accessibilité en question ; Acteurs du sport ; Laurent Bigot —
janvier 2009 ; 3 pages

Document 8 : Sport et handicaps en Aquitaine ; Guide pratique du dirigeant sportif aquitain - 2013 ;
1 page
Document 9 ; Le defaut de sécurité dans les piscines ; Piscines et baighades — Guide de la

responsabilité ; 8 pages

Document 10 : Fiches pratiques : Les MNS et la surveillance des baignades : sports et territoires 08/19 ;
3 pages

Certains documents peuvent comporter des renvois & des notes ou & des documents non fournis car non
indispensables a la compréhension du sujet
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u'y a-t-il de commun entre un
| médaillé au championnat de
France du club de lutte
« Alouette des Gaules de Bourg-
=3 en-Bresse », un jeune du quar-
tHer des Bois blancs de Lille faisant du
bateau dans le cadre de Atout'vent, un
Jeunebasketteur du club de Ghenove qui,
dans une salle du gymnase, bénéficie d'un

trainement ? Ils participent aux activités
de clubs labellisés « Soyez sport ».

«Soyez sport » est en effet une action
4 destination des quartiers défavori-
sés initiée par le Comité national
olympique et sportif francgais
(CNOSF) mobilisé contre 'exclusion
sociale. On se souviendra des
émeutes qui se produisirent dans
les quartiers durant le dernier tri-
mestre 2005, Elles mettaient en
évidence le malaise de popula-
tions "urbaines délaissées.. 11
fallait agir. Le mouvement
fédéral s'y est engagé et le
18 janvier 2006, le conseil

décidait la mise en place d'une
Coordination nationale du
sportdans les quartiers sensi-
bles intitulée « Soyez sport », et
d'en confier la présidence &
Christian Bimes, vice-président

c du CNOSE Le pilotage de
« Soyez sport » est assuré dans le cadre
d'un comité composé de représentants du
mouvement sportif et des services de
V'Etat,

D'avril & juin 2006, suite 3 'appel & ini-
tiative, 1000 dossiers « Soyez sport » ont
€té présentés par les fédérations spor-
tives pour leurs clubs affilids, Au terme
d'une sélection, les clubs labellisés ont

soutien scolaire avant de rejoindre l'en-

d'administration du CNOSF -

DOCUMENT 1

* Soyez sport » est une action 3 desiination des quartiers défavorisés inidé
(CNOSF) mobilisé contre Pexclusion sociale, Explications..,

requ une aide financiére et/ou bénéfi-
clent de I'attribution d'un poste aidé
(dans le cadre d'emplois réservé aux
diplémés de la filidre universitaire
Sciences et techniques des activités
physiques et sportives « STAPS »). A ce
Jour, 330 postes ont été attribuds (300
dans les associations, 30 ont des fonc-
tions de coordination) ainsi que
211000 euros d'aides financiéres,

Deux volets obligatoires

Les projets « Soyez sport » integrent au
moins deux volets parmi les trois sui-
vants, Sur un plan sportif, le projet doit
favoriser la pratique d'activités phy-
siques et sportives, établir une pédago-
gle insistant sur la progression et I'estime
de soi, et susciter une logique personnelle
vertueuse pouvant intégrer une ouver-
ture a 'engagement bénévole. D'un point
de vue éducatif, Paccornpagnement, le
suivi scolaire et éducatif, la mise en
place de contrats avec les jeunes sont
encouragés. Enfin, l'aide & l'insertion
professionnelle (formation aux diplémes
d'Etat et fédéraux, aides 4 1a recherche
d’emploi, stages en entreprises) doit per-
mettre d'orienter les jeunes vers des for-
mations et de les accompagner dans la
vie active,

Une année et demie plus tard, 350 struc-
tures sont labellisées « Soyez sport »,
28 000 jeunes pratiquent au moins une
activité sportive par semaine depuis le
début del'opération. 15 000 sont concer-
nés par les actions éducatives (soutien
scolaire : 3 200, suivi personnalisé ; 2 200),
1500 jeunes ont bénéficié d'actions din-
sertion professionnelle (dont 400 for-
mations fédérales et 400 formations aux
brevets d'Etat). Des milliers ont assisté 3
des manifestations sportives grice aux
places attribuées par les fédérations lors
des compétitions qu'elles organisent

vort [Mal2000
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(Roland Garros, Championnat du monde de handball, Coupe du
monde de rughy, meeting interational d'athlétisme de Bercy...).
Un début prometteur pour une action initiée parle CNOSF et
que les partenaires souhaitent pérenniser,

Pour en savoir plus, consulter le site du CNOSF : http://soyez-
sport.franceolympique.com
& Gontact: Emilie Giret, emilliegiret@cnosf.org

R

armacien
dans le quartier de la Reynerie & Toulouse, je
crols sincérement que le sport est vecteur
d'intégration »,

Christian Bimes, i
a Fédération frangaise de tennis
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Les effets sociawx du spoxt dans les quartiers difficiles sont inégaux, révale un rapport publié il y a quelques jours par
’Agence poux Yéducation par le sport, qui a évalué pendant trois ang Pbmpact social de 24 clubs sportifs implantés dans
des zones urbaines sensibles. Un pavé dans Ja maye !

Les clubs de sport tradition-
nels, notamment de football,
et qui sont les plus répandus
dans ces quartiers, «propo-
sent du sport dans un but
strictement compétitif o la
référence supréme reste le
champion et la perfor-
. mancey, et «ont des diffi-
cultés a intégrer des lo-
glques d’accompagnement
social et éducatify, déplore
cette Stude, Ainsi, weertaines
associations, pourtant fi-
nancées par les pouvoirs pu-
blics, ne se préoccupent que
marginalement de leurs mis-
sions d'animateur de la vie
du terrifoiren, poursuivent
les auteurs du rapport,

D’autres clubs cherchent &
aller au contact des habitants
et «utilisent le sport pour ac-
cueillir dey jeunes en diffi-
cultéy ou winstaurer des dé-
marches de solidaritéy, sou-
ligne I'étude, prouvant que
«les clubs sportifs peuvent se
ransformer pour devenir
des lieux d’intégration et

Fédérutions
Emploi / Formation
Territoires
Pratique sporiive

La question purlementaire

B Les professionnels de la spéléologie (2e partie)
B Le sport en Isére .....,

@ Le vélo, grand absent du recensement 2011

d’éducation pour les jeunes
issus des zones urbaines
Sensiblesy, Mais «les -
pacls sont cependant mo-
destes, tant le nombre d usa-
gers concernés est limitép,
conclut-elle,

w1 faut douter des vertus dy
Sporty

AlaTumiére de leur analyse,
les auteurs de I’étude ayan-
cent quatre idées forte,
Premiére idée : «i] faut dou-
ter des vertus du sporty.
«Les croyances dans les ver-
tus du sport pour endiguer le
mal des banlieues sont pré-
sentes, Elles véhiculent
Villusion que la pratique en
club permet de socialiser et
d'intégrer les jeunes les plus
en difficultés. Les divigeants,
les élus politiques véhiculent
cetle idéologie. Hors, lu réa-
lite est beaucoup plus com-
plexe. Pour qu'ily a ait inté-
gration ou éducation au sein
des clubs, des conditions
doivent étre réunies : une

B La gymnastique volontaire : 50 000 bénévoles au service du'sport-santé SRR

B Comment assurer la protection de la filidre hippique ?

Pédagogie adaptée, un es-
pace démocratique dans les
clubs, un suivi des jeunes,
des lens avec les écoles et
les parents, un projet éduca-
tif pariagé, etc.».

Deuxiéme idée forte : il
existe une diversité de clubs
dans les quartiers. «Za pre-
miére année de la recherche-
action a permis de.repérer
différents types de clubs im-
Plantés dans les quartiers
sensibles. Au-deld des diffé-
rentes disciplines sportives
(boxe, . football, etc,), de
grandes disparités existent
quant @ ['engagement des
clubs quprés des habitants.
Certains ne veulent pas se
soucier des diffieultés des
habitants alors que d’autres
proposent un accueil spéci-
fique. Plus récemment, des
clubs-entreprise  viennent
s ‘implanter. volontairement
dans le quartier pour recry-
ter de potentiels cham-
pions.» Une offre variée
mais «fible dans les ZUS,
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Troisiéme idée forte : il y a
de moins en moins de béné-
voles dans les quartiers et les
contraintes bureaucratiques
assomment les responsables,
«Au sein de chaque club, la
vie des dirigeants est rude
car ils doivent faire fuce aux
attentes toujours plus impor-
tantes des jeunes et des pa-
rents. Les présidents sont
également épuisés de mon-
ter des dossiers de subven-
tion sans rencontrer les élus
politiques ou les respon-
sables administratifs. Une
certaine lassitude est nette-
ment perceplible, provo-
quant des tensions et des dé-
parts du quartier.»

Quatriéme idée forte : un
manque de reconnaissance
des pouvoirs publics. «La
recherche de  reconnais-
sance est apparue d’emblée
comme une quéte poyr
chaque club.»

Suite page 2
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Sport et insertion

Lintégration par Je Spor
|

que (o

Suite de Ia page 1

«Au deld des paillettes, Jes
éducateurs et Jog divigeants
aimeraient étre davantage
reconnus et soutenys pour
ce qu'ils font ay quotidien et
momns  pour les perfor-
mances sportives. En effer,
encore frop pey de villes
Proposent des critéres socip-
éducatifs dans | ‘attribution
de subvention publique. Trés
peu de club ont accés ay Ji-
nancement de lu politique de
la ville.y

Quelles sont Jes solutions ?

L'Agence pour Iéducation
par Ie sport propose d’ingti-
fuer un nouveay pacte ci-
vique du sport dang les
zones ‘urbaines sensibles,
«Dans nowre Société, la crise
de sens est profonde, le sport
1'échappe pas 4 ce constat,
1l convient de re-questionney
le r6le du sport en Drenant
en compte ses évolutions ré-
centes, notamment en g'in-

’

un outil quasi magique 4

banlieues,

R v

N°T009 & La Lefire de Véconomle du sport  Vondred; 11 février 2011

«Les pratiques sportives en club sont appar
Jier les banlieyes Jrangaises, Le Sport a surtout été envisagé dans les premiéres anmées de Iy
levier occupationnel, un passe temps ludiquey,
brenx dispositify proposant des animations, des
Pémergence d’un seotenr S0Ci0-sportif quj reste

de foothall de 1998 en France a conforté cette i
semble, Les scientifiques ont cependant trés tot montré Jo nécessité d'adaptations Sportives,
et pédagogique.» Au début deg années 2000, la question de ’évaluation

d’une évaluation sériense, Au-deld de certaing disco
du sport, une zone d’ombre persiste sur les réels effe

sl

terrogeant sur Jes caracté-
ristiques sociales des prati-
quants en ZUS. Le potentie]
des actions sportives sur le
plan éducatif est réel, l'ap-
pel a projets Fois-Noys
Réver le démontre chagque
année. Hélas, rop peu de yé-
Slexions de fond sont menées
sur la formation deg acteurs,
leur place dans Iy cité, les
moyens nécessaires au déve-
loppement des projets.y Bt
les auteurs dy rapport
d’ajouter : «Dans Je prolon-
gement des réflexions de
Jean-Baptiste De Foucault,
le pacte civique dy Sport dé-
finit des objectify porteurs de
sens, des modalités d ‘enga-
gement individuel et collec.-
4f; des procédures 4 valori-
ser. Ce pacie propose que
chaque territoire qui le sou-
haite (végion, département.
ville) précise par un accord
écrit entre leg différents ac-

feurs du sport (vesponsables .

politigues, dirigeants, édy-

¢

cateurs, bénévoles, profes-
seurs d'BPS, etc,) Jes prio-

rités  éducatives ef .
loyenmes. Le pacte serg yne
Sorte de contrat socig] al-
liant solidarité, diversité er
reconnaissance des ge.
feurs.y

I’Etat ’engage 3 nouvean

A Poccasion de Ja présenta-
tion du document ay Sénat,
le ministre de 1a Ville,
Maurice Leroy, a néanmoing
réaffirmé «/ ‘engagement dy
gouvernement en faveur dy
développement gy sport

p
atif 'ges

ues comme des envirornements pertinents pour

souligne I’Agence pour [éducation par e sport, Trés rapidement, de norm-
€quipements, des formations, de I’aide a la professionnalisation ont favorisé
4 ce jour innovant mais aussi fragile, «Le sport est devenu progressivement
encadrement éducatif des jeunes des quartiers. La victoire des «blacl blanc beury lors dy Mondial
lusion d'un sport comme liey de rapprochement des identités et de vivre g

urs incantatoires prongés par des médias
ts socianux et culturels des actions so

: S pratiqies
: 24 clubs. sportif
16 "équipe de

dans les quartiersy, en van-

tant «les valeurs que Je SpOFE
véhicule: le sens de | ‘effort,

le dépassement de soi et Iy
réussite collective, 'exem-
plarité, mais qussi son 16le
intégratenr ef éducarif dans N
les quartiersy, «Rien ne seyt Cj
d’avoir des équipements de
proximité si les habitants des
quartiers populaires: ne se

les approprient pas. 11 faur
Jaire vivre ces équipements,
avec l'engagement des col-
lectivités locales, Ia vitalits

des associations et des clubs
sportifsy, a souligné le mi.
nistre,

o, depiis 25
Sportives dans e
plants ot

piemi

gérer la violence er pour paci-
Folitique de la Ville comme un

d'ordres matériel managérial
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Le projet du club ' \J

Politique de 1a ville

et cohésion sociale

Gui n'a pas entendy parler des « jeunes de hanlicue » oun des « jeunes des quaviiers Qifficiles » ? Qeg
appellations vecouvrent 1a »éalisé de quavtiers d'habitat social gud datent souvens deg anndes 1960,

De nombreuses politigues se sont succddé dang un objectif de “digovimination posibive”, en egsayant
d'appovier une atbention, wmiewur ciblée 3 ceuxn gui ong le plus de difficulids,

DOCUMENT 3

Animation sportive dans les guartiers

Clest la Politique de Ia Ville qui de 1980 & 2006 a ceuvré
pour répondre aux difficultés de logement, d'insertion, de
santé et d'éducation a travers différentes politiques pottées
par toutes {es institutions et partagées avec les collectivités
territoriales et les partenaires associatifs,

Les associations sportives continuent & avolr toute leyr place
dans ces politiques ol les vertus du sport peuvent apporter
les moyens d'une remobillsation :

L. pour des adultes qui ont besoin de se réconcilier avec leur
image corporelle et apporter des réponses douces & des
problémes de santé et de motricité ;

2. pour les jeunes, pour qui le sport est un moyen de
revalotisation, de respect de la régle et de l'engagement
collectif,

Les communes bénéficiant de ce plan de cohésion sociale
inscrit dans le CUGCS (Contrat Urbain de Cohésion Sociale)
sont généralement en zones urbaines.

Partager ces projets, Iutter contre les discriminations,
proposer des actions, toutes les associations peuvent le faire,
It suffit de vous adresser 3 la mairie de votre commune, un
chef de projet politique de [a ville ou le coordonnateur -
enfance jeunesse vous conseilleront,

De nombreux dispositifs existent et | Is vous orienteront,

Les clubs sportifs impliqués dans des actions envers ces

publics devront les valoriser dans le cadre des demandes de -
subventions CNDS. :
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Jacques Vergnes ¢ jacques.vergnas@strashourg.en

La ville de Toulouse,
découpée en six secteurs
de démocratie locale, a
territorialisé la direction des
sports, Cing correspondants
couvrent désormais
I'ensemble des quarters
avec pour objectif de
renforcer les liens et le
dialogue de proximité.

nitialement, les agents concer-
nés étaient affectés exclusive-
ment aux territoires des zones
urbaines sensibles et intervenaient
en face A face pédagogique.

Consultative

Avec cette nouvelle organisation, ils

ont vuleurs missions considérable-

ment évoluer:

- ils assurent une proximité entre
les structures institutionnelles et
associatives de Toulouse et leur
service;

- iIs sont V'interface entre leur direc-
tion et les antennes territorialisées
de la direction du développement
social sur les sujets en lien avec la
politique de Ja ville:

-ils rendent compte de leur

" “connaissance ‘des activités sur
leurs secteurs.

La mission est plut6t consultative et

permet de mettre en avant les com-

pétences de la direction des sports,

NOVEMBRE 2012 N'143

Indicateurs d'ambiance

Les animateurs participent aux
nombreuses réunions de quartiers
ol interviennent les acteurs du
contrat urbain de cohésion sociale
(équipes opérationnelles, veille
éducative, CLSPD...). Indicateur

-d'ambiance, ils rendent compte

de la vie des associations sur leur
territoire respectif. Leur excellente
connaissance des acteurs de leur
territoire leur permet d’apporter
une aide pertinente et objective
aux agents responsables des pro-
grammations d'activités pour 'en-
semble des publics a travers les
indicateurs de terrain qu'ils resti-
tuent,

Passerelles

Sur leur domaine géographique
respectif, ils pilotent la diffusion
de l'information de proximité des
programmes d'activités proposés
par le domaine des activités phy-
siques et sportives de la direction.
1ls sont également référents terri-
toriaux de la direction des sports
au niveau du dispositif de réussite
éducative et travaillent étroite-
ment avec la direction du dévelop-
pement social, service munici-
pal pilote de ce dispositif. Le suivi
des situations individuelles peut
les amener a interpeller les opé-
rateurs de quartier qui accom-

DOCUMENT 4

pagnent déja les jeunes ou & créer
des passerelles entre le sport de
rue et le sport fédéral. Ainsi, ils
peuvent étre amenés & orienter
certains jeunes vers les clubs et
les autres acteurs du sport.

Retour social

Les correspondants sportifs
mettent en place les partenariats
avec les clubs élites, mais aussi
avec les clubs subventionnés, pour
un retour social vers les quartiers,
Ces actions sont intégrées dans les
contrats d'objectifs et se déclinent

"sur des manifestations du service

et dans les projets de quartier.

A ce titre, ils attribuent aux asso-
clations de quartier des places
pour les rencontres de haut niveau
principalement destinées & l'ac-
compagnement de jeunes. Enfin,
lors des manifestations de quar-

tler, en collaboration avec les délé-.

gués institutionnels et les acteurs
du tissu associatif, ils meénent des
opérations d'information et de
présentation des activités spor-
tives. Au total, ils sont impliqués

- chague année sur plus d'une ving-

tairie de manifestations.

7125

e e




La pratique sportive
dans la nature est un
fait social assez récent.
Randonnée, VTT,
plongée , les pratiquants
sont de plus en plus
nombreux. La nature,
elle, doit « s’arranger »
avec ces sports nature
qui rassemblent environ
25 millions de Francais,

elon le Code du sport, les
. sports de nature s'exercent
=2’ dans des espaces ou sur des
sites et itinéraires qui peuvent com-
prendre des voies, des terrains et
des souterrains du domaine public
ouprivé des collectivités publiques

ou appartenant a des propriétaires -

privés, ainsi que des cours d'eau
domaniaux ou non domaniaux.
Gomment la nature s'arrange avec
ces pratiques sportives qui rassem-
blent en France prés de 25 millions
de personnes Agées de 15 ans ou
plus. Ce nombre englobe les prati-
quants « occasionnels » du ski, des
sports de neige, de la randonnée,
du canok, de 1'escalade, du vélo. Si
T'on ajoute les activités en périphé-
rie du domaine d'intervention du
Iministeére des Spoits sur le plan des
sports de nature (athlétisme hors
stade, natation hors piscine et acti-
vités sur le sable), c'est plus d'une
personne de 15 ans ou plus, sur
deux qui est concernée. Les sports
de nature les plus prisés, le vélo
(y compris le VTT), la randonnée,
le ski sont dans le peloton de téte

DECEMBRE 2011 tr134

DOCUMENT 5

des activités physiques et sportives
les plus pratiquées en France, Leg
sports'de nature terrestres devan-
cent toujours les sports nautiqueés,
Durant la décennie 1980-1990,
apres ce que l'on a appelé le sport
citoyen, I'ére du respect de l'envi-
ronnement et du développement
durable s'est imposée comme régle.

Du reste, en 2003, le mouvement
sportif francais s'est doté d'un
Agenda 21 en faveur du dévelop-
pement durable, qui s'est inscrit
dans le prolongement national
d'une prise de conscience née en
1992 au sormet de 1a Terre de Rio
de Janeiro et relayée par le comité
international olympique. Chartes,
recommandations, projets divers :
les Initiatives ne manquent pas,
Mais on peut s'interroger encore
awjourd’hui sur Iimpact réel de
ces actions et sur les motivations
de ceux qui les mettent:en place,
notamment les équipementiers
sportifs.

« Nature & Sports Euro'Meet,
Annecy 2011 » - qui a remplacé
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les « Rencontres nationales du
tourisme et des loisirs sportifs de
nature » en passant & l'échelle
européenne — a permis d’apporter
entre autres un éclairage sur 1'im-
pact environnemental des sports
de nature, Car qu'on le veuille ou
non, les manifestations sportives
de nature participent, toutes pro-
portions gardées, & la perturbation
du milieu naturel. Pour exemple,
les passages répétés des coureurs,
des équipes de sécurité, des tra-
Cceurs ou encore et parfois des spec-
tateurs engendrent des nuisances
pouvant perturber les écosystémes,
D’autant que certaines manifesta-
tions traversent parfois des zones
sensibles : réserves naturelles, des
sites Natura 2000, des parcs natio-
naux ou régionaux.

Deux lois qui ont changé

Ja donne

« Ce ne sont pas les techniques des
pratiques qu’ont visées les lois de
juillet 2000 sur le développement mai-
trisé des sports de nature et d’aollt 2008
mais les sites de pratiques » explique
Frangois Hausherr, chargé de mis-
sion au CREPS Sud-Est, « En effet, la
multiplication des activités de nature a
eu pour incidence de privatiser l'espace
naturel. Comme pour les parcours acro-
batiques en hauteur par exemple. Pas-
sés dans le privatif, ces sites font I'ob-
jet d'une obligation égislative en ce qui
concerne la fixation sur les arbres qui
doit assurer dans tous les cas de-figure
la protection de I'arbre. ». Les ques-
tions qui se sont posées avec toutes
ces nouvelles pratiques outdoor
dans lesquelles on peut citer le kite-
surf comme le VTT, c'est le conflit

d'usage et la préservation de Ia bio- :
diversité. Car nul doute sur le sujet,

les pratiques sportives inquiétent
la nature. Et'au-dela de réglemen-
tations strictes comme celle, pour
n'en citer qu'une, de la Fédéra-
tion francaise de motonautisme,

a laquelle est affiliée la pratique
des véhicules nautiques motorisés
(jet-ski), Une fédération qui incite
les utilisateurs et pratiquants a
respecter les zones d'interdiction
et circuler dans les zones autori-
sées (au-deld de la bande des 300
metres), d'utiliser les chenaux bali-
sé€s pour atteindre les zones de pra-
tiques. Il va sans dire que tous les
équipements doivent s'inscrire dans
une démarche de développement
durable. C'est ainsi que les fédé-
rations comme la Fédération fran-
caise de randonnée pédestre a mis
en place depuis plusieurs années
le balisage et la signalisation des
itinéraires de randonnée pédestre
qui sont régis par une charte offi-
cielle. Cette charte apporte une
cohérence sur tout le territoire et

-garantit la qualité des matériaux
et des procédés de fabrication (res-
pect de I'environnement des sen-
tiers, durabilité des matériaux et
des couleurs utilisés, etc.). Dans
le prolongement de cette charte,
la Fédération a attribué un agré-
ment aux fabricants qui partagent
les mémes préoccupations qualita-
tives et environnementales. Dans
le méme process, le cyclotourisme
comme le VTT ont opté pour une
uniformité de signalétique évitant
la surabondance de signaux d'au-
tant que parallélement la fédéra-
tion a développé un systéme GPS
qui permet un repérage aisé sur les
sites de pratique. « Le travail depuis
des années consiste & ce que la pres-
sion sur les espaces nature soit la plus
faible possible au regard de I'explosion
des sports nature » commente Fran-
gois Hausherr. D'otl dés équipe-
ments qui doivent en amont assu-
rer ce premier filet de protection
avec des matéridux naturels issus,
lorsque cela est possible, d’un cir-
cuit court (forét, carriére) voire éga-
lement des matériaux recyclés,

Un ouidl incontournable

Le cahier de recommandations
pour la réalisation d'aménage-
ments cyclables dans les espaces
protégés vient tout juste d'étre
publié par le ministére du Dévelop-
pement durable, de 1'Ecologie, des
Transports et du Logement. Si ce
n'est pas un cahier des charges, cet
ouvrage préconise quelques régles
essentielles sur la conception de
l'itinéraire et le choix du tracé, Ces
deux paramétres devront résulter
d'une démarche globale qui tien-
dra compte de la fonction de l'itiné-
raire (découverte, continuité d'un
grand itinéraire, déplacements quo-
tidiens), des potentialités locales
et topographiques, des contraintes
liées & la sensibilité paysagére et
écologique des espaces, des exi-

®

gences réglementaires, des études
environnementales, de la consulta-
tion des personnes compétentes et
d'une concertation avec les acteurs
locaux. Sous l'angle technique, ont
été retenus quelques grands prin-
cipes entre autres celui de privilé-
gier la réutilisation ou I'adaptation
de voies existantes présentes dans
le site concerné, I'éloignement de
l'itinéraire cyclable des routes pas-
santes de maniére & proposer aux
cyclistes un parcours serein.

Ce cahier stipule également qu'en
cas de forte fréquentation lors d'une
traversée de site sensible, il est utile
de prévoir des dispositifs évitant la
dispersion ou le stationnement des
cyclistes. Et/ou éventuellement, envi-
sager un second tracé qui permettra
de contourner le site et de faciliter Ia
circulation de transit. Au final, s'at-
tacher & maintenir et & mettre en
valeur les éléments de patrimoine
identitaire des espaces traversés,
(tels que les arbres ou alignements
d’arbres, les murets, etc.), qui sont
souvent endormmagés par les infras-
tructures, reste le matre mot.
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Dervriére les grandes théories dy développement durable,
parfois peu concrates pour le commun des. mortels, il

faut parfois savoijr meitre des gestes simples, pour une

outils d’appréhension dy

développernant durable; Exemples,

¢

uatre mois, c'est le temps
spéléologique de Picardie

plus de 20 matreg cubes’ de

déchets entagsés dans un puits’

de 28 métres de profondeur, ser-
vant a réfrigérer ay 1ge siécle;
les locomotives qui arrivaient
SUr ce site. En plein cosur de la
forét picarde, surla commune de
Coyolles avait été construite une
gare. A 'époque, 4 T'occasion de
la construction de ce puits, une
riviere souterraine g été décou-
verte. « Apres le déblaiement du
puits avec Paide de ] commune, nous
AVONS mis 4 nu cette rivigre d’envi-
ron 200 métres de long présentant
des siphons qui passent toujours
sous la voie de chemin de fer Paris-
Soissons » raconte Donald Accorsi,
vice-président du comité spéléo-
logique de Picardie. Depuis, le site
sécurisé par la SNCF est devenu
un haut lieu du patrimoine régio-
nal. Chaque année, le comité y
organise la féte de Ig spéléologie
en juillet et fait découvrir a une
cinquantaine de personnes sur

les 300 visiteurs qui se pressent § .

cet événementiel, cet environne-
ment surprenant. Terrain d'exer-
clce pourles spéléologues, le puits
et la riviére de Coyolles font I'ob-
jet d'études de Phydrogéologie et
de la géologie picardes, Via une
exposition photo et deg panneaux
didactiques, ce patrimoine régio-
nal est relevé ay public chaque

HMAI 2011 N'129

jqu'il a fallu ay comité

pour déblayer, en 2008,

année. Prochaine étape: 1'étude
de la faune souterraine et 1'iden-
tification dy
de la riviére,

point de résurgence

Ganoé ou suxf:
Penvironnement d’abord
Dépollution encore et prise de
.conscience de la richesse de I'en-
vironnement pour cet autre pro-
Jet franco-africain porté originel-
lement parle club de canoé-kayak
d'Annecy. «En 2005, nous avons éts
sollicités par un travailleyr social de
M'Bao* au Sénégal qui voulait déve-
lopper une activits kayak dans son
village. Nous sommes devenus par-
tenaires de ce projet baptisé « Kayak
sans frontiéres », Nous nous sommes
rendus sur place pour apporter dy
matériel et former des Jeunes pour
encadrer Uactivits, Le gros bémol pour
pratiquer était 'état dy marigot: la
riviere de M'Bao était une décharge ¢
ciel ouvert » détaille Sylvain Munier,
responsable du club canoé-kayak
d’Annecy, Le travail de dépollu-
tion, de retragage des rives fut
colossal, « Le projet a mis g contribuy-
tion toute la population de M'Bao, ce
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, vecteur d’éducation
au développement durable
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quia permis une sacrée sensibilisation
& leur environnement, Avec l'aide de
Frangois Guirold, et de seg étudiants
de la faculté d'écologie de Metz, g
été mis en place un plan de reboise-
ment. Pour I'heure, 200 arbres pous-
sent sur les rives du M’Bgo. .. » pour-
sult Sylvain Munier Et c6té sport,
six équipes ont participé début
mars & une régate Internationale,
Sortir les jeunes des cités e leur
Proposant de pratiquer un sport
nhature comme le surf avec l'idée.
force que cette pratique n'est pas
de fait élitiste, C'est e postulat que
s'est fixé I'association Surf Inser-
tion. « Par le bigis de ce sport, nous
menons les jeunes a devenir écoci-

14 loyens, C'est-a-dire & découumir et reg.

pecter le littoral » explique Hassan

=5 El Houlali, directeur de 'associa-
= ©

tion, quii depuis dix ang entraine
sur la vague plus de 2500 Jeunes &
l'année. Ecosurfeur pour « prendre
la vague et donner a la nature »,
c'est sous cette formuyle que les
Jeunes participent au nettoyage
des plages, & des actions ponc-
tuelles comme la vente de « cen-
driers de plages » pour endiguer le
mégot sur le sabje, '

Dans les petits gestes qui comp-
tent pour le développement
durable, ceux du club de foot du
quartier des écrivaing en Alsace
a Schiltigheim-Bischheim — deux
cents licenciés ~ sont & relever,
Le batiment utiligé par les adhé-
rents est équipé de panneaux

solaires et dispose d'un systeme

de minuterie pour gérer son éclai-
rage. Léconomie d'eau g été'ing-
taurée pour la prise des douches,
tout comme le covoiturage pour le
déplacement des equipes. Le sport
et 'écologie ne peuvent et ne doi-
vent que faire bon ménage.
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Des milliers d'installations sportives

doivent permetire acces « 3 tout
pour tous » d’ici au 1= janvier 2015,
Les collectivités sont en retard.
Etla facture s’annonce salée |

’ESSENTIEL

Jol du 14 février 2005 impose la mise en accesslhilité complate

g tous les établissements recevant duy public (ERP) pour toutes

personnes handicapées, quelles que solent la nature et Ilmportance

leurhandicap (sensoriel, mental, etc.). Et cela avant le Lerjanvier2015 |

Ine nécessité selon les pouvoirs publics, Une gageure pourles financeurs,
lectivités en téte. -

JANVIER2009

DOCUMENT 7

i oute personne handicapée, quel que
' soit son handicap, doit pouvoir accé-
* der librement aux lieux recevant du
- public. Tel est, en substance, le grand
principe posé par la loi du 11 février
2005 sur I'égalité des droits et deg chances, Ia
participation et la citoyenneté des personnes
handicapées, Comprenez « tous les lieux » ' des
mairies aux médiathéques en passant par les
etablissements scolaires ou encore, . les équi-
pements sportifs | Sans exception (ou presque,
dans la mesure ou des dérogations pour
motif technique ou financier seraient possi-
bles, selon le ministére des Sports). Une
paille ! Inutile de préciser que, du cbté des cal-
lectivités locales, tras largement concernées
pat cette mesure, I'inquiétude est palpable.
Non pas que les élus soient tous de mauvaise
volonté sur ce sujet qui, il est vrai, n'est pas sou-
vent leur priorité. Mais plutst parce que
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l'ampleur de ]a tache fait effectivement
froid dans le dos, gt larécente enquéte sur
les « Cotits de Ia mise €n accessibilité deg
ERP pour les collectivités » (voir encadré
Bon & savoir), parue en 2008, n'était pas
faite pour les rassurer, on évoque 15 mil-
liards d’euros de budget global de mise en
accessibilité portés & g0 o par les com-
munes ! « Certes, Jo sport ala particularité de
bénéficier d'une aide pour cela, vig le CNDs,
confie Christine Larochette, adjointe aux
Sports de la commune de Dardilly et
membre du comité directeur de 'Andes
(Association nationale des élus chargés dy
Sport). Mais les crédits en question sont de
5 millions d’euros seulement... »

50 % pris en charge

par le CNDS

A la faiblesge des crédits d'aide, les experts
du ministére Opposent qu'aussi réduite
soit-elle, cette enveloppe ne sera utilisée
en totalité qu’y partir de 2008, nouveaux
plans de mandats obligent (2 Iissue des
élections de mars demier). Pourtant, une
subvention CNDS peut alléger la facture
de 20 & 50 % pouy Piemrick Giraudeau,
coordonnateur dy réseau nationa] Sportet
handicap, « P'un des rares motifs de refus de
subvention provient de I non-prise en compte
de tous les handicaps », Et d'expliquer ;
« Des dossiers ne s'lntéressent qu'aux handi-
caps liés ¢ lg mobilité, alors que les troubles
Visuels, auditifs ou mentqux dotvent aussi étre
pris en compte notamment »,

Reste que, comme l'a constaté sur sa pro-
PTe commune Christine Larochette, « les
travaux les plus lourds concernent 'accessi-
bilité pour les handicapés moteurs » Dardilly
semble toutefois avoir pris les devants
avec huit ERP sportifs syr dix déja traités.
« I nous reste notamment un gymnase prin-
cipalement ytilis¢ par un grand lycée ; dans
ce type de cas, leg communes pourront peyt.
étre solliciter Paide deg conseils généraux et
régionaux financeurs des colléges et lycées ? »
La question mérite datye posée,
D'autant que leg collectivités ont & faire
face & bien deg dépenses, ne serait-ce
qu'en matidre d'équipements sportifs,
dans une période on un grand nombre
d'entre eux sont obsolétes : leur année
médiane de mjse en service est 1986 | Et,

3
Pour #1es persopnes handicapées
. foud mobig édulte}

i JANVIER2009

ILS ONT DIT

La réglementation impose des
régles a minima, qu'il est
towjours possible ¢ ‘améliorer
quand l'usage I'impose,

Héléne Fortln,
architecte au bureay des
€quipements sportifs dy MSJSVA

Propriétaires de 80 %

des équiperents Sportifs, les
collectivités ne pourront pas
tous les rendre accessibles
avant 2015 |

Chrlstine Larochette,
membre du copnlté directeur
de 'Andes

Pourquioi ne pas envisager

la création d'une norme HQA
pour haute qualité
d’accessibilité ? .

Gérard Baslé,
maftre de conférences 3 Funiversits
de Paris-Orsay

Sn

selon I'Andes, qui fonde son caley] sur
I'utilisation du RES (Recensement nationg]
des équipements sportifs), on dénombre
250000 équipements sportifs batis en
France, dont 36,7 % ne permettent aucun

. ACCES aux personnes & mobilité réduite et

91 % ne permettent aucun accés aux han-
dicapés sensoriels, Autre question, § ce
stade de la démonstration Hfaut-i1 3 tout
prix rendre accessibles tous les équipe-
ments, y compris les plus obsolétes,
appelés & &tre réhabilitég dans quelques

années oy ge conformer 3 sa propre

démarche de progrés pour échapper 3 une
certaine absurdité ay risque de se placer
dans I'égalité ?

Prioviser les investissemenis

« Concentrer ses efforts sur certains équi-
pements pourrait se plaider, bien sor
mais cela est contraire § la loi », répond
Héléne Fortin, architecte ay bureau des
équipements sportifs du ministére deg
Sports. Tant pis si leg collectivités se digent
dans I''mpossibilité de releverle défi dela
Inise en accessibilitg, Pour I'heure, I'Andes
appelle ses membres 3 réaliser les diag-
nostics obligatoires avant le 1¢ janvier
2011 1 « Nous aurons alors, si nécessaire, une
base pour fonder nos revendications ou pour
prioriser nos investissements. .. »

Autre piste, pour &tre slr de travailler
dans la bonne voje - contacter le P8le res-
sources national Sport et handicap
(PRNSH), encore largement méconny,
Philippe Com, son Tesponsable, y évoque
une alternative qux travaux coliteux :
« Puisque toutes les villes ne pourront pas toy-
Jours étre accessibles ¢ tous les handicaps, elles
peuvent offrir de Faccompagnement humain
et des services pour U'étre ponctuellement en
cas de besoin averg, g Iq demande par eee
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900 exemple ». Logique quand on sajt que  maitre de conférences 3 Puniversité de
les obligations architecturales d'accessi- Paris-Orsay : « Dang Ig mesure ol qucun.
bilité ne comprennent pas, par exemple,  bdtiment ne peut prétendre etre constamment
la généralisation des portes automa-  accessiple bour tout le monde (handicapés,
tiques, alors qu’elles seules répondent & enfants en bas dge, personnes dgées, etc.), pour-
I'un des obstacles majeurs que rencon- quol ne pas envisager la création d’une norme
trent les handicapés moteurs, HQA (pour haute qualité d'accessibilité) et
II s’agit donc d'interpréter les textes imposer ensuite lq réalisation d’un certain
d’application de 15 fameuse loi de 2005, nombre de ces batiments par ville ou zone géo-
Ce que fait & sa manidre Gérard Baslé, graphique ? », demande-t-i],

Philippe Com,
responsable du Péle ressources
national « Sport et handicap » 1

Bientét des guides
pédagogiques

pour Iaccessibilité |

Les quatre missions de notre
Péle national, créé en 2003

au sein du Creps de Bourges
(un équipement neuf accessible
atous les handicaps), sont ;
communiquer sur les pratiques
sportives des personnes

en situation de handicap
accuelllir Jes stages et
manifestations sportives des
fédérations dites « spécifiques »
(FF handisport oy sport adapt)
et consedller 'ensernble

des services déconcentrés

du MSJSVA, des partenaires
etacteurs divers (réseaux
spécialisés, collectivités,
assoctations, etc); former

les acteurs dy sport

etdu handicap : générer

une expertise technique

et pédagogique. Dans le cadre
de cette dernigre mission, nous
nous intéressons notamment 4
l'accessibilité des équipements
et, au printemps prochain,
nous mettrons 4 Ja disposition
de nos interlocuteurs des outls
téléchargeables & vocation
pratique avec rappel des textes
officiels, écueils habituels,
schémas didactiques fllustrant
les normes, bornes

pratiques, etc, Le tout pour avoir
en téte, par exemple, tout le
cheminement depuis Je parking
etjusqu'a la mise § l'eau,

dans le cas d'une piscne,

@Renseignements :
WWW.Creps-centre jeunesse-
sports.gouv.fr

1. Par intérim,

OYt [)aNviER2009
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handicaps

Pour une pratigue sportive o

DOCUMENT 8

Le ministére conduis une politigue spéoifigue en faveny deg personves en situsiion de handicay afin que le
spovh 50ik un oubil de promotion individuelle, Qinidgration sociale el professionnelie autant quin espace

de loisirs, de solidarité et Vespoiv,

I Agqnibaine, uve stratégic fovie, «sport eb handicaps : pour une pratique spovtive paviagée»

Contexte

- Sur les 800 000 licenciés sportifs aquitain, seuls 4700 le
sont au sein des fédérations Sport adapté et Handisport, On
estime & 400 personines le nombre de personnes
handicapées dans les clubs valides. 1% des licences
sportives est donc détenu par des personnes en situation de
handicap alors que celles-ci représentent 8% de la
population frangaise,

- Un cadre réglementaire avec la loi du 11 février
2005 pour l'égalité des droits et des chances, la
citoyenneté et la participation sociale des
personnes handicapées, qui fixe de nouvelles
orlentations et de nouvelles régles :

« Toute personne handicapée a droit 2 la solidarité
de 'ensemble de la collectivité nationale, qui fui
garantit, en vertu de cette obligation, I'accés aux
droits fondamentaux reconnus a tous les citoyens
ainsi que le plein exercice de sa cltoyenneté »

- Le projet stratégique 2009-2013 de la ;
plateforme régionale « sport et handicaps pour
Une pratique spottive partagée »,

- Un réseau de professionnels et d’experts au sein
des setvices de |'Etat (DRJSCS, DDCS/DDCSPP),
des comités Sport adapté et Handisport et des CDOS.

Rappel

Depuis 2006 I'Aquitaine a mis en ceuvre une politique

volontatiste pour faire en sorte que les personnes

victimes d'un handicap, de quelque nature que ce soit,
puissent, comme les valides, accéder aux pratiques
sportives, dans les meilleures conditions d'accuel] et de
prise en charge,

Cette démarche a été initiée par la Direction Réglonale de la
Jeunesse et des Sports, la Direction Régionale des Affaires
Sanitaires et Sociales, et le Comité Régional Olympique et
Sportif d'Aquitaine. Elle s'est concrétisée dans une structure
commune dénommée : « Plateforme régionale : sport et
handicaps pour une pratique sportive partagée »,

Cet outil de coopération est composé des services de I'Etat,
du mouvement sportif, des collectivités territoriales, des
maisons départementales des personnes handicapées, des
institutions et établissements de recherche et de formation,
des professionnels de I'encadrement des activités physiques
et sportives adaptées et des professionnels de I'action
médico-sociale,

4 objectifs

- améliorer I'image du sport chez la personne handicapée et
son entourage (famille, médecin...)

- structurer la pratique sportive des personnes en situation
de handicap

- mettre en relation les différents acteurs liés au handicap et
au sport ' '

- améliorer I'image de la personne handicapée dans'le monde
du sport

Un enjeu partagé ; mouvement sportif, collectiviié,
institutions, Etat

Il est développé I'idée que la pratique sportive par fes
personnes handicapées concerne foutes les formes
d'activités, tous les 4ges, tous les niveaux (de la découverte
a la haute compétition), ainsi que tous les espaces (de
I'équipement sportif spécialisé aux espaces naturels et de

pleine nature),

Pour vous alder dans vos réflexions et
actions plusieurs outils et dispositifs
existent et sont & votre disposition (cette
liste n'est pas exhaustive):

Le guide sport et handicaps :
Un outil pratique & votre service.,

Vous pourrez au fil des 120 pages de ce
guide découvrir ou redécouvrir les textes
réglementalres, des témoignages, des
exemples d'actions remarquables, des
réponses concrates & des question-
nements gue vous vous posez,

Un film

Celui-cl intitulé « pour une pratique
sportive partagée », d'une durée de
20 minutes, met en image des
projets de clubs accueillant des
personnes handicapées.

Un annuaire en ligne

Pour savolr oli pratiquer et quel sport pratiquet, un
annuaire des clubs accueillant des personnes en situation de
+. handicap est en ligne 3 cette adresse

www.handiguide.sports.gouv.ir

Plusleurs critéres de rechetche sont disponibles. Vous pouvez
chercher les structures de votre département en fonction des
différents critdres de choix (handicaps, sport, type structure)
vous permettant ainsi d'affiner votre recherche,

EN BREF :

Plus de 500 structures identifiées dans
I'annuaire,

Une pracédure de labellié‘ation

C'est une démarche de qualité .
identlfiant les lieux de pratiques ™ et
sportives ainsi que la qualité de\\ é«;
I'encadrement. En 2012, c'est plus i ———
de 200 clubs qui sont labellisés au niveau

aquitain consultables sur www.aquitaine.cjscs.gouv.fr

40 disciplines sont représentées (les plus labellisées sont Ile
judo et le tennis : 16% judo, 10% tennis, 6% escrime etitir:

a l'arc, 5% équitation, 4% badminton, football, handball‘,__
tennis de table et voile). o
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Le maftre hageur
sauveleur assure une
double foriction :
éducative ef Sécuritaire,
L'arréié oy 16 Juin 1998
relatif au POSS apporte
d'uliles précisions sur
l'organisation de I
prévention au bord au
bassin et clarifie
simultanément les réles
de chacun dans Je
dispositif cfe Sécurité, Le
MNS est confime aans
Une fonctioh essentiefle
de mise en cauvre of de
responsabilité de cette
Sécurits. Par allleurs, Ia
notion de surveliance est
définie par Ia loj ot Jog
lextes rég/emenz‘a’res en
lant qu'obligation de
moyens. Les NS
dolvent cependiant
reéfléchir sur feyr pratique
aans le cadre d'une
obligation de résultat,
Cela signifie sans doute
redonner du sens &
lactivité de Surveillance,
Cetle fiche tente
d'amorcer la réflexion

ICHE & 3
Firre

& RATIQUE

DOCUMENT 10

Territoires
08/19

La survelllance des baignades est
obligatoire pour leg balgnades d'ac-
C6s payant et les balgnades ouvertes
gratuftement au public alors qu'elles
sont aménagées et réglementalre-
ment autorisées. Cette survelliance
est effectude par du personne quali-
fié. '

L'article 4 du décret ne 77-1177 du
20 octobre 1977 préclse que cette
survelllance est garantle, pendant les
heures d'ouverture au public, « par
des personnes titulaires d’un des
diplémes dont Jes modalftés de dgj-
vrance sont définles par arrété au
ministre chargé des sports. Ces per-
sonnes portent le tire de malire
nageur sauvetsur »,

Cette obligation de moyens a été
mise en forme des la jo| n° 51- 662 du
24 mal 1951 et notarmment par son
article 1= qui impose au moins une
personne titulalre de diplémes d'Etat,
L'obligation de moyens a été tras lar-

gement et utilement complétés par
larété du 16 Juin 1998 (J,0. dy
1% ao(t 1998) qui apporte des préci-
sions et une méthodologle pour orga-

niser la sécurlté et les secours sur les,

bassins. Chaque gestionnalre connaft

donc le nombre de personnes, les

niveaux de quallfication requis ainsi
que les procédures pour assurertine
sécurité optimale, en tout cas
conforme aux textes,

Ces réponses sont-elles suffisantes
POUr assurer une garantie totale de
S6CUrtd A tous les usagers 7 En falt,
ces préconisations réglementalres ne
Peuvent masquer le chemin qul reste
& accompilir pour parventr & |'assy-
rance compléte et permanents de la
séeurité dans les plscines,

Depuls le texte de 1 998, le champ de
la- séourité n'est plus simplement

Iimité au strict espace du plan d'eay
mals s'élargit aux aspects fonction-
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FICHES PRATIQUES

-nels de I'établissement et & 'ensemble des zones utilisées par les baigneurs. Ainsi done, la sécurité des
baignades est une notion globale, a I'échelle de I'ensemble de I'établissement.

Cette sécurité repose essentiellement sur quatre phases :
la prévention primaire :
la veille ;
le sauvetage
la prévention secondaire.

1. La prévention primaire consiste & preparer les bassins pour que Pactivité ne présente aucun
caractére de dangerosité pour l'usager : vérification de linfirmerie, de la turbidité, des moyens de
secours et d’alarme. .. Il s’agit en fait de vérifier I'efficacité des moyens de secours,

2. La surveillance reposant sur lintervention humaine, elle a pour but de surveiller le plan d'eau en
respectant les positions et les modalités définies par le POSS : poste ou zone de surveillance

3. L’intervention, le sauvetage : En situation critique, Il s'agit d'intervenir avec la plus grande efficacité
en sauvetage et en réanimation éventuelle sur une victime.

4. La prévention secondaire peut se définir comme la mise en ceuvre de moyens d'information pour le
public et de formation pour les MNS : sighalétique, réglement intérieur, exercices annuels de
sauvetage, évaluations. ..

Cette chronologie permet de préciser les modalités de mise en ceuvre de la sécurité, ainsi que les
compétences requises des MNS pour chacune des étapes ainsi définies.

La prévention primaire

A ce stade, 'ensemble des taches a réaliser peuvent étre planifiées dans le POSS, Cette opération de
verification s'effectue préalablement a toute ouverture de bassin au public. La principale difficulté réside dans
la réalisation de I'inventaire des taches, de fagon a ce que celui-ci soit le plus exhaustif possible. La mise en
ceuvre nécessitera simplement de la rigueur.

L.a veille

A priori, cette fonction ne parait pas devoir présenter de difficultés. Le POSS précise les zones ou les postes
de surveillance, le MNS n'a qu'a se positionner conformément aux directives et surveiller le bassin. De toutes
les fonctionnalités repérées dans I'activité sécuritaire du MNS, cette veille est |a plus évidente et la plus mal
definie. Il n'est point besoin de compétence particuliére pour regarder un bassin | Pourtant, le facteur humain
est essentiel dans I'accomplissement de cette tache. L'acuite et surtout la concentration visuelle sont
indispensables. Or ces capacités sont des données naturelles impossibles & modifier. De cette veille efficace
et attentive dépendent la prévention du risque et surtout les délais d'intervention, dont on sait qu'ils sont
determinants pour la victime. Ainsi, de toutes les étapes definies, la veille st sans aucun doute la fonction que
le MNS remplit avec la plus grande incertitude » Ceci tient aux capacités limitées données a 'homme de ,
produire et reproduire une action de surveillance sur une période donnée. Dans une tache dont il faut aussi
reconnaitre qu'elle n'est pas source d'épanouissement pour le MNS, Ia question d'un appareillage des bassins
est donc posée,

L’intervention, la réanimation

Ce domaine particulier de I'activité du MNS constitue sans doute celui qui nécessite les compétences les plus
abouties. Deux actions sont concernées

- Le sauvetage, qui fera appel aux techniques spécifiques de nage et a des capacités physiques
certaines ;
- Laréanimation, qui nécessite des connaissances de plus en plus techniques et en évolution

Ces connaissances doivent étre confrontées sans cesse aux conditions réelles de mise en csuvre : d'autant
que le systéme frangais de secours préconise une médicalisation de plus en plus précoce. Aprés fusage
possible de I'oxygénothérapie, recommandée par les médecins urgentistes, le MNS dispose sous certaines
conditions du pouvoir d'utiliser le défibrillateur semi-automatique, -
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La prévention secondaire

La sécurité est un concept global dont les facteurs évoluent sans cesse,
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